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Resumen

Se presentan los resultados del registro FIV-ICS de la Sociedad Espafiola de Fertilidad del afio 2000
gue recoge 12.853 transferencias de embriones procedentes de 15.350 ciclos en fresco, criopreserva-
dos y de ovodonacion. Estas cifras suponen un incremento del 17% en el nimero de transferenciasy
del 20% del nimero de ciclos con respecto al registro del afio 1999. Los datos fueron proporcionados
de forma voluntaria por 37 clinicas de las 143 oficialmente registradas.

Los ciclos con transferencia en fresco fueron 11.432, los de embriones criopreservados 2.323 y los
procedentes de évul os donados 1.595.

Setransfirieron 3 0 mas embriones en el 69,5% de los ciclos con transferencia en fresco, en el 52%
delos ciclos de criopreservacion embrionariay en el 80,7% de los ciclos de ovodonacion.

La tasa de embarazo por transferencia fue un 34,9% en ciclos con transferencia en fresco, un 20,1%
en ciclos de criopreservacion embrionaria y un 50,5% en ciclos de ovodonaciéon.

En el afio 2000, el 35% de |os ciclos con transferencia en fresco, el 39% de los ciclos de ovodonacién
y el 22,9% de los ciclos de criopreservacion dieron lugar a embarazo maltiple.

Palabras clave: Registro FIV-ICSI. Resultados. Transferencia de embriones. Tasa de em-
barazo. Embarazo multiple. Complicaciones. Cancelaciones. Reproduccion Asistida.
Sociedad Espafiola de Fertilidad. Esparia.

Summary

The results of registry FIV-ICS of the Sociedad Espafiola de Fertilidad of year 2000 that gathers
12.853 transferences of embryos coming from 15.350 cycles in fresh, criopreservated embryos and
ovodonation are presented. These numbers suppose an increase of 17% in the number of transferences
and of 20% of the number of cycles with

respect to the registry of year 1999. The data were provided of voluntary form by 37 clinics of the 143
officially registered. The cycles with transference in fresh were 11.432, those of criopreservated embr-
yos 2.323 and coming from ovodonation 1.595.

Correspondencia: Sociedad Espafiola de Fertilidad
Cl/ Claudio Coello, 124- 7°
28006 Madrid
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Three or more embryos were transferred in 69,5% of the cycles with transference in fresh, 52% of the
cycles of criopreservated embryos and in 80,7% of the cycles of ovodonation. The rate of pregnancy
by transference was a 34,9% in cycles with transference in fresh, a 20.1% in cycles of criopreserva-
ted embryos and a 50,5% in cycles of ovodonation. In 2000, 35% of the cycles with transference in
fresh, 39% of the cycles of ovodonation and 22,9% of the cycles of criopreservated embryos gave ri-
se to multiple pregnancy.

Key words: IVF-ICSI register. Results. Embryo transfer. Pregnancy rate. Multiple preg-
nancy. Complications. Cancellations. Assisted Reproduction. Sociedad Espafiola de
Fertilidad. Spain.

INTRODUCCION Tabla 1
Centros participantes
Se presenta el registro FIV-ICSI de la Sociedad CEFIVA (OVIEDO)
Espaniola de Fertilidad que recoge los datos de ciclos CENTRO DE FECUNDACION IN VITRO BALEARES
de fecundacion in vitro, microinyeccion espermética, (CEFIVBA)
transferencia de embriones criopreservados y dona- CENTRO FIV (HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO)

CENTRO GUTEMBERG, S.C.
CENTRO MEDICO PINTADO, SA.
CENTRO MEDICO TEKNON

cion de 6vulos iniciados en el afio 2000. El registro
de la Sociedad Espariola de Fertilidad (SEF) es de ca-

récter voluntario y se estima que recoge aproximada- CIRH (CENTRO DE INFERTILIDAD Y REPRODUCCION
mente entre el 30y 40% de los ciclos realizados. HUMANA. CLINICA CORACHAN)
Los datos del registro de la SEF forman parte del CLINICA BAU
registro FIV de la Sociedad Europea de Reproduccion CLINICA EUSKALDUNA
Humanay Embriologia (ESHRE). CLINICA GINECOLOGICA GONZALEZ CARRERA / IERA
CLINICA GINECOLOGICA RECOLETOS
MATERIAL Y METODOS CLINICA QUIRURGICA TAMBRE, SA.
CLINICA SANABRIA
Mediante correo y la pagina web se facilit6 a los E?/M;'-A%ng BOSP'TA'-AR'O DEALBACETE

socios de la SEF el formulario de datos y las fechas

de entrega. Para la recogida de datos se utiliz6 una FUNDACION JMENEZ DIAZ

GINEFIV, S.L. CLINICA NUEVO PARQUE

hoja de célculo de Microsoft Excel. HOSPITAL CENTRAL DE ASTURIAS
De los 143 centros oficialmente registrados en el HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO
afo 2000 contestaron la encuesta 37 (Tabla 1). El nU- HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL
mero de centros participantes es inferior a los del afio HOSPITAL DE CRUCES
1999 (Tabla 2). HOSPITAL LA FE )
El tamafio en cuanto a nimero de ciclos de los HOSPITAL MADRID-MONTEPRINCIPE
centros participantes se recoge en la Tabla 3. Se ob- HOSPITAL MIGUEL SERVET

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LASNIEVES
INSTITUTO BALEAR DE INFERTILIDAD (I1BI)
INSTITUTO BERNABEU (INSTITUTO DE FERTILIDAD

serva una alta proporcion de clinicas con un nimero
elevado de ciclos, hecho que debe tenerse en cuenta a

lahorade vanra( los resultados. _ o Y GINECOLOGIA DE ALICANTE, S.L)

‘Se han recogido un total de 15.350 ciclos distri- INSTITUTO CANARIO DE INFERTILIDAD (ICl)
buidos como indicala Tabla4. A pesar de la disminu- INSTITUTO FERTILIDAD Y REPRODUCCION HUMA
cion en el nimero de centros participantes, se han re- NA “CONCEPTUM" )
gistrado 3.045 ciclos més que en el afio 1999, lo que INSTITUTO GINECOLOGICO DE LA REPRODUCCION,
supone un aumento del 20%, que se atribuye a incre- SA. (IMER)
mento de |a actividad de dichos centros. IVI INSTITUTO VALENCIANO DE INFERTILIDAD

: i : . IVI MADRID
L os registros recibidos no siempre recogian de VI MURCIA

forma completa los datos solicitados y ocasional men- POLICLINICA SAN MAURICIO

te se acompafiaban de errores. Dichos errores intenta- SERVICIO DE MEDICINA DE LA REPRODUCCION DE
ron ser corregidos mediante consultas telefonicas que INSTITUTO UNIVERSITARIO DEXEUS

no siempre lograron su objetivo, por o que pueden SEVILLANA DE GINECOLOGIA Y MEDICINA, S.L. (Gl
observarse algunas discrepancias en las diferentes ta- NEMED)

blas. U.R.H. GARCIA DEL REAL
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Tabla2
Evolucion del nimero de centros en Espafia.

1998 1999 2000
CENTROS
PARTICIPANTES 33 43 37
CENTROS
ACREDITADOS - 129 143

Tabla3

Tamario de clinicas
NuUmero de centros

< 100 ciclos 4
100 - 199 ciclos 9
200 - 499 ciclos 14
500 - 1.000 ciclos 7
> 1.000 ciclos 3

Tabla 4

Ciclosregistrados
CICLOS EN FRESCO 11.432
CICLOS CRIOPRESERVADOS 2.323
CICLOS DE OVODONACION 1.595
TOTAL DE CICLOS 15.350
RESULTADOS

A. Ciclosdetratamiento

1. Ciclos con transferencia de embriones en fresco.

Se comunicaron 11.432 ciclos de FIV, ICSI y FIV
+ ICSI (Tabla 5), un 25,9% mas que en el afio 1999

(Tabla 6). En el 83,8% delosciclosy el 92,3% de las
punciones se realiz6 transferencia embrionaria.

2. Ciclos con transferencia de embriones criopreser-
vados.

En €l afio 2000 se registraron 1.837 transferencias
procedentes de embriones criopreservados. Esta cifra
supone un incremento del 18,9% respecto al afio 1999
(Tabla 6). Latasa de transferencia por descongelacion
fue del 79% (Tabla 7).

3. Ciclos con transferencia de embriones proceden-
tes de 6vulos donados.

Se han registrado 1.595 ciclos de donacién de
ovulos, un 25,3% mas que en el afio 1999 (Tabla 6).
Se realizaron 1.432 transferencias, 10 que supuso un
90% de transferencia por ciclo iniciado (Tabla 8).

B. Causas de esterilidad

En los ciclos con transferencia de embriones en
fresco procedentes de 6vulos propios las causas de
esterilidad més frecuentes fueron la masculina con un
34,5% y lamdltiple con un 27,3% (Tabla 9).

En el registro de la SEF no se especifican las cau-
sas de esterilidad segun la técnica utilizada (FIV, 1C-
Sl o FIV +IC3l).

En 2.216 ciclos, el 19,4% del total de ciclos, no se
referiala causa de esterilidad.

C. NUmero de embrionestransferidos

1. NUmero de embriones transferidos en ciclos en
fresco.

En la Tabla 10 se recogen las transferencias de 1,
2, 3 0 més de 3 embriones en €l total de ciclosy se-
gun la técnica realizada. En casi €l 70% de los ciclos
se transfirieron 3 0 mas embriones, cifra que contras-

Tabla5
Ciclos con transferencia en fresco

FIV ICSI FIV +I1CSl TOTAL
Total ciclosiniciados 3974 6645 813 11432
Total punciones 3406 6233 744 10383
Total transferencias 3032 5825 727 9584
% ciclos con transferencia 76,3 87,6 89,4 83,8
% punciones con transferencia 89 935 97,7 92,3
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Tabla6
Evolucién en €l nimero de ciclos.

Tabla9
Causas de esterilidad. transferencia de embriones en fresco
procedentes de 6vul os propios

1999 2000 INCREMENTO
Ciclos en fresco 9.078 11.432 25,9% TOTAL
Cicloscriopreservados  1.954 2.323 18,9% Stlo tubdrica 131
' (1208/9216)
) ., o
Ciclos de ovodonacion  1.273 1.595 25,3% 610 OlTaS CaLSas femenings 153
(1410/9216)
Tabla7 , -
. . . . Sélo masculina 345
Ciclos con transferencia de embriones criopreservados. (3178/9216)
Total Multiple 27,3
- (2514/9216)
Tota descongelaciones 2323
- Desconocida 9,8
Total transferencias 1837 (906/9216)
% transferencias/descongel aciones 79
Tabla 10
Tablag NUmero de embriones transferidos en |os ciclos con transferencia en fresco.
Ciclos con transferencia de embriones procedentes de 6vulos
donados FIV ICSI FIV+ICSI TOTAL
1 embrién transferido 99 91 29 89
FIV ICSI  FIV+ICSI TOTAL (300/3032) (530/5825) (21/727) (851/9584)
Tota ciclos 611 966 18 1595 2 embrionestransferidos 21,7 22,3 15,3 216
- (657/3032) (1299/5825)(111/727)(2067/9584)
Total transferencias 538 878 16 1432
% ciclos con 3embrionestransferidos 43,9 447 60,1 45,6
(1)
1331/3032)(2602/5825) (437/727)(4370/9584
transferencia 88 91 89 90 ( ) ) ( )¢ )

ta con el 40% referido como media en el registro
ESHRE del afio 2000.

La evolucion observada en los afios 1998, 1999 y
2000 (Figura 1) demuestra una disminucioén en las
transferencias de 4 embriones y un aumento paralelo
de las transferencias de 2.

2. Numero de embriones transferidos en ciclos de
embriones criopreservados.

La Tabla 11 recoge € nimero de embriones trans-
feridos en los ciclos de criopreservacion embrionaria.

3. Numero de embriones transferidos en ciclos de
embriones procedentes de 6vulos donados.

El nimero de embriones transferidos en cada ciclo
y latécnica realizada se recoge en la Tabla 12. En los
ciclos de ovodonacion las transferencias de 3 0 mas
embriones alcanzaron el 80% de los ciclos. La evolu-
cion observada entre los afios 1998, 1999 y 2000
(Figura 2) muestra una disminucion de los ciclos con
transferencia de 4 embriones y un aumento de los de
3y 2 embriones.

>3 embrionestransferidos 24,5 239 21,7 239
(744/3032) (1394/5825) (158/727)(2296/9584)
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Figural

Numero de embrionees trabsferidos en ciclos en fres-
co. SEF 1998-2000
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Tabla 11 por descongelacion y por transferencia en los ciclos
NUmero de embriones transferidos en los ciclos de criopreser- con embriones criopreservados y en la Tabla 15 sere-
vacion embrionaria. cogen |as tasas de embarazo en |os ciclos de donacion
de 6vulos.
TOTAL Entre los afios 1998, 1999 y 2000 se observa la
1 embrién transferido 12,2 evolucion ascendente en las tasas de embarazo de los
(224/1837) ciclos con transferencia de embriones en fresco, crio-
> ermbriones ransf oridos 357 ?éieser;\;idgs %)procedentes de 6vulos donados
(656/1837) guras 4, oy ©).
3 embriones transferidos 36,7
(675/1837)
>3 embriones transferidos 15,3 40
(282/1837) 0
Tabla 12 20
Numero de embriones transferidos en | os ciclos de donacion de vulos 0 r ESHRE
B SEF
FIV ICSI  FIV+ICSI TOTAL 0
1 embrién transferido 37 16 0 24 W pir cielo [ por purcien % por
(20/538)  (14/878) (34/1432) trnaferamia
2 embrionestransferidos 18 16,3 125 16,9 ESHRE| 233 il it
(97/538) (143/878)  (2/16)  (242/1432) m§EF B3 B2 LY
3embrionestransferidos 56,9 58,4 56,2 57,8
(306/538) (513/878)  (9/16)  (828/1432) Figura3
>3 embriones transferidos 214 237 312 29 Tasas de embarazo en ciclos con transferencia en fresco,
(115/538) (208/878)  (5/16) (328/1432) SEF-ESHRE 2000
7 Tabla13
60 - Tasas de embarazo en los ciclos con transferencia en fresco
50 B
40 e B S FIV ICSI  FIV+ICSI TOTAL
gg ~ % embarazo por ciclo 25,1 31 35 293
10 - PO . (999/3974)(2064/6645)(284/813) (3347/11432)
O T — 1 9%;, """""""" o0 ol % embarazo por puncion 29 33 382 322
(999/3406)(2064/6233)(284/744) (3347/10383)
---®--1 Embrion % embarazo por
RS Embriones transferencia 29 B4 91 A9
++-#1--4 Embriones (999/3032)(2064/5825)(284/727) (3347/9584)
Figura2
NUmero de embriones transferidos en ciclos de donacion
de 6vulos. SEF 1998-2000 Tabla 14 _ _
Tasa de embarazo (%) en ciclos de transferencia de embriones
D. Tasas de embarazo criopreservados
Las tasas de embarazo en los ciclos con transfe- y TOTAL
rencia de embriones en fresco por ciclo, por puncion Por descongelacion 159
y por transferencia, seglin la técnica realizada, se re- (370/2323)
cogen en la Tabla 13. Estas tasas son superiores alas Por transferencia 20,1
del registro ESHRE del afio 2000 (Figura 3). 370/1837)
En la Tabla 14 se muestran las tasas de embarazo
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Tabla 15
Tasa de embarazo por ciclo (%) en la donacion de ovocitos con
embriones en fresco

Donacién de ovocitos
Embarazo/ciclo

TOTAL 454
(724/1595)

i

@
1 13F 2000
e 0 i ALK K 254 23,1 152
e T prct” Vit bt b FA] AR 439
Figura4

Tasas de embarazo en ciclos con transferencia de embrio-
nes en fresco. SEF 1998-2000
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Figura5

Tasas de embarazo en ciclos con transferencia de embrio-
nes criopreservados. SEF 1998-2000

1. Tasa de embarazo en funcién de la edad de la mu-
jer.

Las tasas de embarazo por puncion en funcion de
la edad y de la técnica utilizada se recogen en la
Tabla 16. Como ya es conocido, |a tasa de embarazo
disminuye marcadamente a partir de los 35 afios
(Figura7).

i

il

p //

L3 /"

5 =
%0 T o0 000
==t por ciclo ES [H [
st por transfarencia ek LEL 50,5
Figura 6

Tasas de embarazo en ciclos con tramsferecia de embrio-
nes procedentes de 6vulos donados. SEF 1998-2000

El ndmero total de punciones referidas en este
apartado es inferior a total registrado del afio 2000
(Tabla 5), ya que no todos los centros han recogido
este dato.

2. Tasa de embarazo segln pauta de tratamiento.

En la Tabla 17 se refieren las tasas de embarazo
obtenido en funcién de las pautas de tratamiento en
los ciclos con transferencia de embriones en fresco.
Un namero considerable de centros no han registrado
estos datos. Asi, se aprecia que frente alos 7.731 ci-
clos en los que se usaron analogos de GnRH solo en
3.182 se hace constar €l tipo de estimulacion ovarica
con clomifeno y/o gonadotropinas.

3. Tasa de embarazo segun diagnaostico.

La tasa de embarazo por puncién segun el diag-
nastico esta recogida en la Tabla 18. Las tasas referi-
das son semejantes para cualquier tipo de diagnéstico
y nuevamente, cabe destacar que en 1.167 punciones
realizadas, el 11,2% del total, no se ha referido este
dato.

E. Multiplicidad de los embar azos.

En la Tabla 19, Tabla 20 y Tabla 21 se recoge la
multiplicidad de los embarazos en los ciclos con
transferencia de embriones en fresco, criopreservados
y procedentes de 6vulos donados. Los calculos se han
realizado sobre los datos disponibles en cada caso y
el porcentgje de datos no disponibles esta calculado
sobre el total de gestaciones clinicas recogidas en la
Tabla 10, Tabla 11 y Tabla 12 respectivamente.
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Tabla 16
Tasa de embarazo por puncién (%) en funcion de la edad en los ciclos con Gvulos propios y embriones en fresco

Edad FIvV ICSI FIV+ICSI TOTAL
Embarazo/puncion  Embarazo/puncion Embarazo/puncion Embarazo/puncion
<29 40,3 355 37,4 37
(125/310) (250/705) (34/91) (409/1106)
30-34 331 37,6 41,5 36,5
(419/1266) (843/2244) (151/364) (1413/3874)
35-39 28,2 29 359 29,2
(353/1250) (579/1999) (93/259) (1025/3508)
40-44 18,8 20 0 19,6
(60/319) (116/580) (176/899)
>45 0 78 0 7,3
(4/51) (0/4) (4/55)
TOTAL 30,4 32,1 38,7 32,1
(957/3145) (1792/5579) (278/718) (3027/9442)
Tabla 18
£ Tasa de embarazo por puncién y diagndstico en ciclos con
8 e — transferencia de embriones en fresco
il il
e Hi -
] | "ﬂ Pl TOTAL
e i shlrthl ] % embarazo por puncién
o ﬁiﬁ fﬁﬁ% o Sdlo tubarica 311
i i bl
e ‘ i i I-I. il ﬂa‘gﬁ (376/1208)
i | | | || ”-l.w i \mﬁ S4lo otras causas femeninas 30,1
. - (425/1410)
<8 i i L] =45 - -
S6lo masculina 34,9
« Embarazalpunchin (1108/3178)
Figura7 Mlltiple 30,2
Tasa de embarazo por puncién (%) y pautas de tratamien- (759/2514)
to (ciclos en fresco con Gvulos propios) Desconocida 326
(295/906)
Tabla 17
Tasa de embarazo por puncion (%) y pautas de tratamiento TOTAL 32,2
(ciclos en fresco con évulos propios) (2963/9216)
Emb;;?tncién L as tasas de embarazo multiple siguen siendo ele-
i i P vadas (Tabla 22) sin que se observe una tendencia a
Clomifeno + Gonadotropinas 18,2 su variacion en los afios 1998, 1999 y 2000 para cual-
(8/44) quier tipo de ciclo (Tabla 23, Tabla 24 y Tabla 25).
FSH, HMG, FSH + HMG 29
(909/3138) ..
Protocolo corto o ultracorto agonista 27,3 F. Evolucion de |os embar azos.

: (34711271) Aunque hay un elevado porcentaje de embarazos
Protocolo largo agonista 32,2 con evolucion desconocida, los resultados en cuanto a

: (2076/6456) cifras de aborto, embarazos extrauterinos y gestacio-
Protocolo antagonista (05’4) nes evolutivas se encuentran dentro de los rangos es-

perados en los ciclos de FIV/ICSI. En la donacion de
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Tabla 19
Multiplicidad de los embarazos en los ciclos con transferencia en fresco.

FIV ICSI FIV+ICSI TOTAL
% gestacion Unica 67,3 64 63,1 65
(661/982) (1282/2001) (275/277) (2118/3260)
% gestacion gemelar 244 26,7 24,9 25,8
(240/982) (534/2001) (69/277) (843/3260)
% trillizos 77 8,4 11,2 8,5
(76/982) (169/2001) (3v277) (276/3260)
% cuatrillizos 0 més 0,5 0,8 0,7 0,7
(5/982) (16/2001) (21277) (23/3260)
No disponibles 1,7 31 25 2,6
(17/999) (63/2064) (7/284) (87/3347)

Tabla 20

Multiplicidad de los embarazos en los ciclos con transferencia
de embriones criopreservados.

Ovulos, el nimero de gestaciones evolutivas es infe-
rior a esperado, pero debe considerarse que en casi
un tercio de las mismas se desconoce su evolucion
(Tabla 26).

TOTAL
% gestacion tnica 7l G. Multiplicidad de los partos.
(270/350)
% gestacion gemelar 189 La multiplicidad de los partos se recoge en la
(66/350) Tabla 27. Entre el 30 y 40% de los partos registrados
P con evolucion conocida fueron maltiples, cifra consi-
% trillizos . 33/’-3750 derablemente elevada y mayor que la referida en el
( ) registro ESHRE del afio 2000 (Figura 8). Destaca la
% cuatrillizos 0 més 03 diferencia observada entre las gestaciones triples
(1/350) (Tabla 19, Tabla 20 y Tabla 21) y los partos triples.
% NO DISPONIBLES 5.4 NoO se registran las r_educm ones embrionarias, por 1o
(20/370) gue se desconoce su importancia.
Tabla 21
Multiplicidad de los embarazos en los ciclos con embriones procedentes de 6vul os donados.
FIV ICSI FIV+ICSI TOTAL
% gestacion Unica 60.6 61,3 66,6 61
(149/246) (247/403) (4/6) (400/655)
% gestacion gemelar 27.2 30,3 16,7 29
(67/246) (122/403) (Us) (190/655)
% trillizos 11.8 84 16,7 9,8
(29/246) (34/403) (1/6) (64/655)
% cuatrillizos 0 més 04 0 0 0,1
(1/246) (1/655)
% NO DISPONIBLES 75 19 50 9,5
(20/266) (8/411) (6/12) (69/724)
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Tabla 22
Multiplicidad de |os embarazos. afio 2000

% Embarazo Fresco  Ovodonacion  Criopreservados

Unico 65 61 771

Doble 258 29 18,9

Triple 8,5 9,8 3,7

Cuédruple 0,7 0,1 0,3

No disponible 2,6 95 54
Tabla 23

Evolucion de la multiplicidad de los embarazos (%) en los ci-
clos con transferencia de embriones en fresco. afio 1998-2000

1998 1999 2000
Gestacion tnica (%) 65,1 66,7 65
Gestacion gemelar (%) 26,6 25,5 25,8
Gestacion triple (%) 7.1 7.4 85
Gestacion cuadruple o
mayor (%) 11 0,3 0,7
Tabla 24

Evolucion de la multiplicidad de |os embarazos (%) en los ci-
clos con transferencia de embriones criopresrvados.

afio 1998-2000

1998 1999 2000
Gestacion tnica (%) 81,7 82,3 771
Gestacion gemelar (%) 16,2 13,1 189
Gestacion triple (%) 15 32 3,7
Gestacién cuddruple o
mayor (%) 05 1,3 0,3

Tabla 25

Evolucion de la multiplicidad de |os embarazos (%) en los ci-
clos con transferencia de embriones procedentes de évulos
donados. afio 1998-2000

1998 1999 2000
Gestacion unica (%) 65,9 59,2 61
Gestacion gemelar (%) 26,1 29,3 29
Gestacion triple (%) 6,5 99 9.8
Gestacion cuadruple o
mayor (%) 1,4 1,6 0,1

H. Cancelaciones.

En la Tabla 28 se registra el nimero de cancela-
cionesy sus causas. El porcentaje de cancelacion por
ciclo iniciado es un 4,3%. Cabe destacar el nimero
elevado de cancelaciones debidas a accidentes de tra-
fico y el bajo nUmero de centros que registran estos
datos (57%).

I. Complicaciones.

En la Tabla 29 se recogen las complicaciones re-
gistradas. Un 27% de los centros no registran estos
datos y varios |os presentan incompl etos.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

El registro FIV-ICSI del afio 2000 recoge los da-
tos de 15.350 ciclos y 12.835 transferencias propor-
cionados por el 26% de los centros oficialmente re-
gistrados. Con relacion al afio 1999 los ciclos con
transferencia en fresco han aumentado un 25,3%, los
ciclos con embriones criopreservados un 18,9% vy los
de ovodonacion el 25,3%. El nimero de centros que
reportan sus datos ha disminuido de 43 en 1999 a 37
en el afo 2000. Esta baja participacion ha merecido
una referencia expresa en los comentarios del
Registro ESRHE del afio 2000.

La causa de esterilidad mas frecuente es la mascu-
lina, representando el 34,5% de los casos. En €l 65%
de los ciclos se realiz6 ICSI o FIV-ICSI. En €l regis-
tro ESHRE 2000 se uso ICSI en el 78% de los ciclos.
Se constata asi el aumento progresivo de la aplica-
cion de ICSl, con cifras muy superiores a las indica-
ciones por factor masculino.

En los ciclos en fresco se utilizaron 26.279 em-
briones en 9.584 transferencias, 2,7 embriones por
transferencia. El 24% de las transferencias fue de 4 o
mas embriones y el 45% de 3 embriones. Respecto a
afo 1999, existe un aumento porcentual de casi 6
puntos en las transferencias de 2 embriones y una
disminucion semejante en las de 4 embriones. No se
aprecian modificaciones en las transferenciasde 1y 3
embriones.

En los ciclos de ovodonacion, se ha pasado de un
41,4% de transferencias de 4 o mas embriones en
1999 a 22,9% en el afio 2000, aumentando las trans-
ferencias de 3 embriones del 43,8 al 57,8% y las
transferencias de 2 embriones del 11,2% al 16,9% .

L as tasas de embarazo siguen aumentado con rela-
cion alos afos anteriores. En los ciclos de FIV se ob-
tiene un 25,1% de embarazo por ciclo, un 29% de
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Tabla 26

Evolucioén de las embarazos

FIv ICSI FIV +I1CSl Embriones Donacion de
criopreservados ovocitos
Desconocida 16,4 20,2 8,8 9,7 29,3
(164/999) (416/2064) (25/284) (36/370) (212/724)
Abortos 17,2 16,1 16,5 22,7 16
(172/999) (332/2064) (47/284) (84/370) (116/724)
Ectdpicos 1,9 1 0,7 2,2 0,7
(19/999) (20/2064) (2/284) (8/370) (5/724)
Heterotopicos 0,2 0,1 0 0,3 0
(2/999) (2/2064) (1/370)
Evolutivas 64,3 62,7 73,9 65,1 54
(642/999) (1294/2064) (210/284) (241/370) (391/724)
Tabla 27
Multiplicidad de los partos (%).
FIvV ICSl FIV +ICSI Crioconservacion Donaciéon
de embriones de ovocitos
Desconocido 12,3 8 9 75 10,1
(84/685) (109/1362) (19/212) (20/265) (40/397)
Parto Unico 61,2 61,3 58,5 74 58,4
(419/685) (835/1362) (124/212) (196/265) (232/397)
Gemelar 22,8 27,2 28,8 17,4 28,2
(156/685) (370/1362) (61/212) (46/265) (112/397)
Triple 3,8 35 3,8 1,1 3,3
(26/685) (47/1362) (8/212) (3/265) (13/397)
Cuédruple o més 0 0,07 0 0 0
(1/1362)
TOTAL 685 1362 212 265 397

(T3] oL IRPLE [T
OHY 11T MY =R LA = L] 1)
WY 1ICTI SRR r i il 1]
Figura8

Multiplicidad de los partos. Registro SEF y ESHRE 2000

embarazo por puncién y un 32,9% de embarazo por
transferencia. Para los ciclos de ICSI los resultados
fueron algo superiores, el 31%, 33% Yy 35,4% respec-
tivamente. Con relacion al afio 1999, para los ciclos
de FIV, ICSI y FIV-ICSI, los embarazos han aumen-
tado del 29,3% al 32,2% por puncién y del 31,8% al
34,9% por transferencia. Estas cifras son superiores a
las referidas en el registro ESHRE del afio 2000.

Latasa de embarazo por ciclo en ovodonacion ha
aumentado del 40,2% en 1999 al 45,4% del afio 2000.
En los ciclos de criopreservacion también se registra
un aumento importante en los embarazos por transfe-
rencia desde el 14,6% en el afio 1999 a 20,1% en el
2000.

L as tasas de embarazo se mantienen estables hasta
los 34 afios, disminuyendo marcadamente a partir de
los 35. En el grupo de edad de 40 a 44 afios se regis-
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Tabla 28
Cancelaciones.
CAUSAS N° CANCELACIONES
Malarespondedora 75
Motivos personales 161
Enfermedad 167
Hiper respuesta (Estradiol elevado) 51
Accidente de tréfico 27
Otras 6
TOTAL
Tabla 29
Complicaciones
Complicaciones NUmero
Sindrome de hiperestimulacion 75
Complicaciones anestésicas 3
Hemorragia 5
Infeccion 5
Otras 11

tra un 19,6% de embarazo por transferencia, casi €l
50% menos que en el grupo de mujeres menores de
35 afos. Una tasa de embarazo proxima al 20% era
considerada buena hasta hace pocos afios para los ci-
clos con transferencia en fresco en mujeres de cual-
quier edad.

L os embarazos mdiltiples se mantienen en tasas se-
mejantes desde 1998, situacion similar a la que refle-
jan los registros del afio 2000 de la ESHRE y de la
ASRM/SART. En los ciclos con transferencia en fres-
co, el 65% de los embarazos fue Unico, el 25,8% do-
ble, el 8,5% tripley el 0,7% cuadruple. De los emba-
razos multiples el 73,8% fue dobley el 26,2% triple o
mayor.

En la evolucion de los embarazos, |as cifras repor-

tadas se encuentran dentro de los rangos esperados
con tasas de aborto que van del 16 a 22% y de emba-
razos extrauterinos del 0,7 al 2,5%.

Un elevado nimero de registros omite las cancela-
ciones y complicaciones derivadas de |os tratamien-
tos. Cabe destacar 10s accidentes de tréfico referidos.

Como conclusion, nuevamente se debe destacar |a
baja participacion de los centros de reproduccioén
asistida en el registro de la SEF. A pesar de €llo, €l
ndmero de ciclos recogidos ha experimentado un im-
portante aumento.

L os datos més significativos son el aumento de las
tasas de embarazo incluso con la disminucién del na-
mero de embriones transferidos, o que indica un au-
mento continuado en la eficacia de los tratamientos.
Sin embargo, los embarazos multiples contintian en
cifras elevadas sin mostrar tendencia a descenso.
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