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e d i t o r i a l

. . . De pareja de lecho a pareja de hecho. Así nos sentíamos –y excúsenos la frivolidad–
cuando la Asamblea de la SEMP en el reciente Congreso celebrado en Barcelona, deci -

dió reconocer como órgano oficial de la Sociedad  a “Cuadernos de Medicina Psicosomática y
Psiquiatría de Enlace”. Los 20 años de Cuadernos van íntimamente unidos a la SEMP, al
e x t remo que pasamos por el período Rubicon de ser órgano “parcial” de la Sección de Psiquiatría
de Enlace y de la REPEP (nacida en parte de esta Sección). Sin embargo nos sentimos siempre
umbilicados a la Sociedad, a la que hemos apoyado en momentos difíciles, jaleado en otros brillan -
tes y procurado siempre estar presentes en sus Congresos y Reuniones, amén de participar en sus
juntas y organizar los eventos anuales. García Camba, Lobo, Mingote, Valdés, Maxi Lozano
(q.e.p.d.), Colodrón, J. de Pablo (presidente electo) y el que firma han sido Presidentes, sin olvidar
al Prof. Salvatierra (q.e.p.d.) gran valedor de esta Revista mientras estuvo entre nosotro s ;
Campos, G. Campayo, Bulbena, Girón, en la estructura de la SEMP. Una SEMP abierta a otras
Sociedades hermanas (como la Andaluza, la Catalana, SEMERGEN, la SCRITC o SEPCYS) y a
las cuáles ofrece también Cuadernos sus páginas.

Este honor es también un reto ante el cual intentaremos estar a la altura y lo haremos con la
voluntad que siempre ha marcado el devenir de Cuadernos: ser una tribuna abierta –la única en cas -
tellano– a los papeles dedicados a la Psicosomática y la Psiquiatría de Enlace, pero también un foro
original en el que tienen cabida las psicoterapias basadas en la evidencia; no es de extrañar que sea
una de las publicaciones más reconocidas en el ámbito de los procesos cognitivos-conductuales. En
efecto, la línea editorial de Cuadernos se estructura en el buen entendimiento, Psicología Clínica-
Psiquiatría-Medicina de Familia, y otras especialidades muy próximas como trípode sobre el que se
debe mantener el edificio común que nos alberga, sin olvidar el cada vez más importante rol de la
Enfermería en todos sus ámbitos. La nueva responsabilidad de Cuadernos significa que, reforzará y
ampliará el boletín de noticias de la SEMP y de otras Sociedades afines. En este mismo número y
bajo el epígrafe “Crónicas del Dueto” (recuerden la editorial del nº 88) se comenta ampliamente la
c o n f e rencia inaugural del Congreso, y en las Notas Dispersas, del acuerdo con SEMERGEN,
amén de hacernos eco puntual del curso y publicación en Psiquiatría de Enlace, por parte del socio
Ignacio Gómez-Reino. Se procurará que lo reciban todos los socios de la SEMP, con fórmulas ade -
cuadas económicamente desde el punto de vista de acceso, tanto electrónico como en papel.
Cualquier evento, cualquier comunicado, cualquier noticia que provenga de nuestra Sociedad, de
Sociedades afines, tendrá en Cuadernos su tribuna abierta y dispuesta.

P o rque las historias de amor cuando duran como las nuestras, no sólo merecen ser consoli -
dadas, sino que deben ser sometidas constantemente a la cinética afectiva. “L’amour est agîr”
decía Victor Hugo. Nosotros nos comportaremos: no lo duden.
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Nota del Consejo Editori a l : C u a d e rnos ab re Redacción en Po rt u gal. Ap a rte de contar con el sabio conocimiento
de la Dra. G. Cardoso, coordinará la redacción en Po rt u gal, Susana Clara Morais, Psicóloga clínica y conocedora
del mundo de la somatización y el dolor crónico. Estamos convencidos dee la bondad de la decisión que perm i t i r á
una mayor expansión de Cuadernos y de la SEMP en el país vecino


